
* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 

Déjeuner 

 12/10  13/10  14/10  15/10  16/10  

 
Smoothie lacté concombre 

betterave yaourt 
 Carottes et soja à la coriandre    Salade de lentilles au bleu  Feuilleté hot-dog  

 

Colin sauce beurre blanc 

Cordon bleu de volaille 

Purée de petit pois à la menthe 

Torsades  

 

Sauté de bœuf aux olives 

Croque- fromage  

Riz créole  

Potiron rôti au thym 

   

Cari de poisson 

Aiguillettes volaille moutarde miel 

Carotte cœur 

Haricots verts à l'ail et au persil 

 

Filet colin et citron 

Et Crumble aux noix 

Blé pilaf 

Purée de butternut 

 

 Gouda  Emmental    Petit moule ail et fines herbes  Samos  

 Tarte au chocolat  

Compote de pommes allégée en 
sucre 

   Ananas rôti et citron vert   Poire rôtie à la cassonade  

 


